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Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Familien im Pflege- und Adoptivbereich

Freunde der Kinder e.V. ist ein Verein von Pflege- und Adoptivfamilien, die sich zusammengeschlossen
haben, um sich gegenseitig zu unterstitzen.

Der Verein ist Trager einer Beratungsstelle mit zwei festen Mitarbeitern. Neben den beiden festangestellten
Psychologen arbeiten neun Honorarkrafte mit unterschiedlichen Aufgabenschwerpunkten und
Quialifikationen in der Beratungsstelle.

Wir sind Ansprechpartner fur Pflege- und Adoptivfamilien, fur Kinder und Jugendliche, fiir abgebende Eltern,
Fachkrafte und fur alle Interessierten. Unser Angebot gliedert sich in vier Bereiche:

1. Beratung

vermittlungsunabhéangig, unter Schweigepflicht und ohne lange Wartezeit.

a) Telefonberatung: Hier kbnnen Informationen Uber das Pflegekinderwesen und das Adoptionsverfahren
eingeholt werden. Ausfuhrliche Beratungen zu Fragen des Verfahrens und zur Hilfeplanung sind hier ebenso
moglich, wie die Klarung personlicher Fragen. Auf Wunsch kénnen Kontakte zu erfahrenen Pflege- und
Adoptiveltern vermittelt werden.

b) Beratungsgesprache: Wir bieten psychologische Beratung fur Einzelne, Paare oder Familien an.

2. Gruppenangebote

Wir bieten drei geleitete Gruppen fir Pflegeeltern und drei Adoptivelterngruppen sowie drei Adoptiveltern-
gruppen mit halbjahrlichem Familiencoaching an. Zudem gibt es eine Gruppe flr Eltern von Kindern mit
besonderem Betreuungsbedarf, eine zum Thema ,Pubertat” sowie eine Gruppe fur ,Verlassene Eltern®.
RegelmaRig finden Informationsabende flur Adoptivbewerber statt.

Die Gruppen werden von Psychologen und Psychologinnen, Pflege- und Adoptivmuttern und einem
ehemaligen Pflegevater geleitet.

Wir bieten Zugang zu Selbsthilfe-Gruppen, die von uns unterstitzt und fachlich betreut werden.

3. Wochenenden

Es gibt Wochenenden fiur Pflegefamilien, Adoptivfamilien und ein Wochenende fiir Kinder. Die
Wochenenden finden zum Teil auerhalb Hamburgs statt. Sie stehen meist unter psychologischer Leitung,
haben einen thematischen Schwerpunkt, aber lassen immer genug Raum fur Kontakte und gemeinsame
Freizeitgestaltung von Pflege- und Adoptivfamilien. Die Familienwochenenden werden mit Kinderbetreuung
durchgefuhrt.

Bei Wochenenden auRerhalb Hamburgs muss ein Eigenanteil fiir Ubernachtung und Verpflegung bezahlt
werden.

4. Weitere Angebote

a) Es werden themenzentrierte Veranstaltungen und Fortbildungen fur Pflege- und Adoptiveltern und
Fachkrafte der Jugendhilfe durchgefihrt. Dazu gehéren Abendveranstaltungen, Tagesseminare, eine
jahrliche Fachtagung und ein Adoptivbewerberseminar.

b) Die Grundung und Durchfiihrung von Selbsthilfe-Gruppen wird durch Offentlichkeitsarbeit und
Vermittlung von Referenten unterstutzt.

Alle Interessierten kdnnen sich direkt an uns wenden. Eine Terminvereinbarung ohne lange Wartezeit kann
Montag bis Donnerstag von 10.00 bis 13.00 Uhr erfolgen.
Ansprechpartner in der Beratungsstelle sind die Diplom-Psychologen Kay-Uwe Fock und Lenore Wittig.

Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und Familien im Pflege- und Adoptivbereich,
Freunde der Kinder e.V.

Fuhlsbuttler Str. 769, 22337 Hamburg, Tel. 040 / 59 49 00, Fax: 040/59 82 87,
e-mail:Info@Freunde-der-Kinder.de

Informationen uber aktuelle Angebote und das Jahresprogrammfinden Sie unter
www.Freunde-der-Kinder.de



Sie kdnnen folgende Broschitiren bei uns bestellen: (stand 10.11.2016)
Fachtagungsdokumentationen:

Wo nehmen wir das nur alles her? € 12,50
Ressourcenaktivierung und Resilienz in Pflege- u. Adoptivfamilen
Nur Mut! Angstbewaltigung in Pflege- und Adoptivfamilien € 12,50
Frihtraumatisierte Kinder besser verstehen! € 12,50
Wo gehdre ich hin und was bin ich wert? Biografiearbeit € 12,50
Chaos oder zweite Chance: Pubertéat bei Pflege- und Adoptivkindern € 12,50
Sicherheit finden! Bindungsverhalten bei Pflege- und Adoptivkindern € 12,50
Die Heilung des gebrochenen Herzens € 12,50
Das Geheimnis der Ermutigung! € 12,50
Wer ist denn hier im falschen Film? € 12,50
Traumatisierung erkennen im Alltag von Pflege- u. Adoptivfamilien
Stress lass nach! Stressbewaéltigung in Pflege- u. Adoptivfamilien € 12,50
Fetales Alkoholsyndrom € 12,50
Auswirkungen und Hilfen fir Pflege- und Adoptivkinder
Fetale Alkoholspektrum-Storung bei Pflege- und Adoptivkindern € 12,50
Weitere Broschiren:
Aufklarung des Kindes Uber seine Adoption € 0,50
Offene Adoption — eine Ermutigung € 1,00
Hermann Scheuerer-Englisch: Kindliche Sicherheit als Leitlinie € 5,00
fachlichen Handelns — Fremdplatzierung und Bindung von Kindern in Pflegefamilien
Informationen fir Pflegeeltern und Pflegeelternbewerber € 1,00
Ehrenamtliche Vormundschaft und Pflegschaft € 1,00
Insbesondere fiir Pflegekinder
Hilfeplangespréache fur Pflegekinder € 3,00
Informationsbroschire fur Pflegeeltern
Was brauchen Pflegeeltern € 3,00
Qualitat in der Pflegekinderhilfe
Die Rechte von Pflegekindern € 3,00
Informationen fur Pflegeeltern und Fachdienste
Anschriftenliste zu Versorgungsangeboten € 3,00
T-Shirts mit Aufdruck ,Freunde der Kinder e.V.* € 17,50

Alle Preise sind Selbstkostenpreise ohne Porto. Wir liefern gegen schriftliche Bestellung auf Rechnung. Versandkosten und
Verpackungsanteil pro Sendung betragen je nach Gewicht € 2.50 — € 5.00.
Sparkasse Sudholstein: IBAN DE37230510300015013667 SWIFT-BIC NOLADE21SHO
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